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“Excesiv de pretioasd” - astfel a descris marele ganditor evreu, Abraham Heschel,persoana umané1.

Intr-adevar, gandirea si spiritualitatea evreiascad merg mult mai departe, Mishnah amintindu-ne ca « acela

care salveaza o viata, salveaza intreaga lume »2,un gand invocat in mod precis recunoscut de “neamurile
drepte”, cu referire la acele persoane care au salvat Evreii de una din cele mai crunte expresii aleculturii
mortii din secolul XX, Holocaustul evreiesc.

Centralitatea unei persoane sta deasemenea in inima Crestinismului. Centrul Crestinismului este nu atat un

mesaj, cat este o persoana, Isus Christos. Isus Christos , “ care a trait printre noi” nu a murit pentru om; A
murit pentru mine. Ar trebui sa fie o consolare la fel ca si o provocare sa ne amintim ca Isus Christos a venit

sa mé salveze pe mine. El a venit in aceasta lume, s-a nascut, a suferit, a murit si s-a inaltat la cer pentru

mine.4

Demnitatea persoanei umane deriva din ceea ce este EL. Facut “dupa chipul si asemanarea Sa’s, a celor
trei Persoane Dumnezeiesti, pe care le numim Tatal , Fiul si Spiritul Sfant, Dumnezeul pe care Sf. loan il

definea atat de cutezator si simplu « lubire »6, omul este facut sa iubeasca si sa fie iubit. Astazi iubirea nu
este doar un sentiment sau o atitudine. lubirea are continutul ei propriu, continut pe care doar Isus ni-l aduce

aminte, « daca ma iubiti pe mine, veti pazi poruncile mele »7, sau pe scurt are legatura cu : « Sa iubesti pe
Domnul Dumnezeul Tau din toata inima ta, din sufletul tau si din toata puterea ta... (si) sa iubesti pe

aproapele tau ca pe tine insuti. »3

Inima Crestinismului fiind inima lui Christos, noua ni se impune sa iubim oamenii. Oamenii sunt fiinte care
trebuie sa fie iubite si nu folosite. A iubi o persoana este a-i cauta acelei persoane

bunul cel mai de pre’;.9

Dragostea de oameni devine importanta in special in aria sexualitatii umane. Forta si
puterea sexualitatii umane si emotiile asociate cu ea exercita asupra oamenilor o
influenta profunda, directa si cateodata evidenta. Acum, chiar in taramul sexualitaii
umane- sau mai precis- in special in taramul sexualitatii umane, cineva nu poate uita
niciodata principiul demnitatii personale.

Adevarul este, bineinteles, ca aceasta demnitate este, foarte des, prima victima a
atractiei fizice si/sau emotionale. Inca dupé primele pagini ale Bibliei, observam impactul dezastruos care
vine din faptul ca se uita ca persoana umana are o demnitate iar acest lucru este evident : dupa ce Adam si
Eva incalca legea lui Dumnezeu , ei se simt ruginati de goliciunea lor, o

rusine care vine din propriul lor simt al vulnerabilitatii in fata unei posibile exploatari. Ei au fost goi si Thainte
de pacat la fel cum au fost si dupa. Ceea ce s-a schimbat nu a fost viziunea lor ci doar modul de a se vedea
unul pe celalalt ; odata cu pacatul , in cadru apare si posibilitatea exploatarii iar cu 0 asemenea
vulnerabilitate, fiinta umana in mod natural se retrage, da inapoi. In incercarea lor firava de a-si pastra
demnitatea personala , chiar si la acest nivel, sexual, ei « si-au cusut frunze de smochin si si-au facut

ac:operé\minte.»10

In aria relatiilor sexuale, demnitatea a trei persoane este in pericol. S& consideram fiecare din acestea pe
rand :

1.Relatiile sexuale implica demnitatea sotului cu care este indeplinit actul conjugal. Cand sotii « fac
dragoste », ei vorbesc intr-un limbaj unul catre celalalt printr-o logica proprie, printr-o « gramatica » proprie.

Aceasta dragoste cauta unitate : indragostitii doresc sa fie impreuna, sa fie o persoana. Intr-adevar, atat de
adanca este aceasta actiune catre unitate ca Insusi Dumnezeu a spus : « cei doi vor deveni un singur

trup »1 Dragostea cauta totalitatea : indragostitii doresc sa fie totul unul pentru celdlalt. Nici unul din soti nu
va fi multumit daca celalalt declara « Te iubesc 75% ! » Dragostea presupune cuprinderea celuilalt , a primi
si a da fara nici o rezerva. Dragostea cauta exclusivitate: acest barbat si aceasta femeie sunt destinati unul
celuilalt. Nu exista nici o relatie intre barbat si femeie la modul generic. Exista doar loan si Maria, iar spre
deosebire de baschet, adevarata dragoste nu accepta substituti. Dragostea cauta permanenta si inseparatie:
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cand un barbat si o femeie si-au spus prima data cuvinte de dragoste unul catre celalalt, instinctiv acestia se
intorc la cuvinte ca « intotdeauna ». Cu adevarat este miracolul dragostei care aproape automat impinge
Tnainte pumnul de t&rana care este omul, ca s& vorbim n termenii eternitatii. In final , dragostea cauta
fertilitatea, rodnicia, deoarece in relatiile sexuale, eternitatea poate deveni realitate in creatia unui copil,
fructul acelei iubiri.

Vorbind despre limbajul sexual al dragostei, demnitatea sotilor nu poate fi uitatad. Sotul sau sotia raméne o
persoand, care trebuie iubita si nu folosita, chiar daca celalalt igi d& consimtamantul sa fie folosit. Nici o
persoana nu poate trata o alta persoana ca pe un lucru. Nimeni nu poate fi de acord sa fie astfel tratat
deoarece chiar daca o persoana accepta sa fie devalorizata, Dumnezeu inca il considera «excesiv de

pretios », suficient pentru a muri pentru el.1?

A iubi o persoana inseamna a o iubi complet, asa cum este ea. A iubi o altd persoana umana, inseamna din
punct de vedere sexual a o accepta ca o fiintd trupeasca. Corpul acelei persoane nu este un « lucru »
oarecare ci mai degraba o dimensiune esentiala a ceea ce este ca persoana. Adevarul este ca pentru un
cuplu obignuit, acest lucru inseamna ca fiecare sau chiar amandoua din aceste persoane sunt un potential
parinte. Un barbat normal, in cele din urma, deobicei ramane fertil pentru majoritatea vietii sale dupa
pubertate. O femeie normala este fertila pentru cel putin o parte din fiecare luna din adolescenta si pana la
menopauza.

Fertilitatea fiecaruia dintre soti este o parte din ceea ce este ca persoana. Fertilitatea nu este un lucru
oarecare separat sau

subordonat persoanei, nu este nici ceva neutru, nici un simplu « dat » biologic. Este un « bun », un aspect

natural al fiintei umane si o binecuvantare de la Dumnezeu'>. Cu sigurantd nu este ceva rau’®. A iubi o
persoana, atunci, este a iubi acea persoana in totalitate , asa cum este ea, incluzand fertilitatea acesteia.

2. A'iubi o persoana este o dorinta de a-i spune lui sau ei « pentru totdeauna » iar, prin raport sexual, atat de

des repetat, care poate chiar sa-si asume o proprie existenta independenta in persoana unui copil15.
Deoarece un copil este o persoana, fructul dragostei a altor doua persoane, principiul demnitatii personale
ne apare din nou.

Prin relatia sexuala, o persoana umana poate sa devina existenta. Se poate intdmpla sa nu existe conceptie
dar la fel de bine se poate sa existe.Chiar daca conceptia apare sau nu, ceea ce este in pericol este
probabil o alta persoana umana, iar persoanele umane sunt intotdeauna bune. Acest lucru trebuie sa fie
subliniat, deoarece persoanele umane nu sunt lucruri. Ele nu sunt obiecte comerciale ale caror valoare
poate fi negociata pentru o0 masina sau un televizor sau pentru orice alt lucru - iar a trata o viatd umana ca
ceva masurabil gi cantaribil denota o depersonalizare a ei. Noi, catolicii, credem ca viata umana este un bun
personal, noi recunoastem ca aceasta relatie sexuala trebuie sa fie adevarata, raportata la limbajul folosit.
De aceea Biserica vorbeste despre «sinceritatea vietii, » pentru ca ea recunoaste c3a, in final, o viata umana
nu este un lucru masurabil ci o persoana ce trebuie iubita.

3. In final, pentru c& fiintele umane nu sunt doar creaturi trupesti, si pentru cd numai Dumnezeu poate crea
un suflet, relatia sexuala de asemenea trebuie sa fie adevarata fatd de Dumnezeul Personal, Creatorul
nostru. Dumnezeu este cel care a creat acest barbat si aceasta femeie. Este Dumnezeu care prin
Providenta sa, din toata eternitatea, i-a adus impreuna, si este Dumnezeu cel care prin relatia sexuala le
poate da in dar o viata. Misterul participarii umane in planurile lui Dumnezeu , in Creatia Sa, starneste
meditatie. S& consideram miracolele cu care ne intalnim in fiecare zi in fiecare cuplu. Doi oameni nu
trebuiau sa se intalneasca. Daca ea ar fi luat un alt autobus, daca el nu ar mai fi iesit cu prietenul, « ei »
probabil ca nu s-ar fi intalnit niciodata. Dar ei s-au intalnit. Nimic nu ar fi trebuit sa se dezvolte intre ei.
Totusi, in ciuda suigurilor si coborasurilor avute, ei au hotarat (pentru ca dragostea in final este o decizie)
sa-si exprime dragostea lor prin casatorie. Nu era absolut necesar « sa faca dragoste » in seara aceasta.
Ea putea avea o calatorie de afaceri, el putea fi blocat in trafic . El putea avea gripa , ea putea avea o migrena.
Dar ei si-au exprimat dragostea pe cale sexuala. El putea fi infertil, ea putea sa nu fi avut ovulatie. Dar ei au fost
fertili. intr-un singur act sexual probabil un milion de spermatozoizi sunt ejaculati. Multe patrund in tractul reproductiv
feminin, cativa supravietuiesc si ajung in trompe. Dintre acesti supravietuitori, jumatate se vor pierde in trompa nefertila, dar
unul dintr-un milion poate avea succes ciocnindu-se cu ovulul si fertilizandu-I.
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Eu puteam sa nu fiu. Toate obstacolele impotriva existentei mele par foarte mari. Dar faptul s-a intdmplat : iata-ma, iar
acest fapt cere o decizie, chiar un act de credinta. Cred eu ca existenta mea este intdmplatoare, un noroc, o
sansa, o faza norocoasa a zarului ? Ori in lumina celor de sus, eu cred ca exist, deoarece Cineva foarte maret,
intelept si mult mai puternic decat mine m-a dorit aici ?

Dumnezeu m-a dorit aici . Dumnezeu m-a dorit aici pentru eternitate. Cand Dumnezeu a creat universul El a decis,
din toata eternitatea, ca lumea Lui, universul Lui, ar putea fi mai bun daca as fi si eu in el in anul 2003. Aceasta nu
este idealism ; este ceea ce spunem de fiecare data cand un copil este conceput.

Aceasta este ceea ce inseamna sa spui ca relatia sexuala implica « co-creatia » cu Dumnezeu. Aceasta este ceea
ce inseamna sa declari, ceea ce facem in fiecare Dumnicé , c& Dumnezeu este « Domnul si Déatatorul de viata ».
Dumnezeu nu i-a creat pe Adam si pe Eva si apoi a plecat la pescuit in ziua Sabatului, sa se odihneasca.
Dumnezeu, al carui act de Creatie ne-a creat Big Bang-ul, este acelasi Dumnezeu al carui deget creator poate fi
gasit in paturile noastre conjugale : cateodatd Dumnezeu este mai aproape decéat credem. De aceea veneratia
pentru Dumnezeu inseamna sinceritate pentru munca sa creatoare.

Sunt trei fiinte particulare — sotul (sotia), posibilul copil, Dumnezeu - pentru care indragostitul este chemat sa
iubeasca ! Acesta este motivul pentru care Biserica da atata importanta sexualitatii. Ea intelege ca ceea ce este in
joc, nu este nimic altceva decét insasi demnitatea persoanelor. Cu treizecisicinci de ani in urma, in 25 iulie, Papa
Paul al VI a emis a sa enciclica Humanae Vitae. Acest document este despre dragoste, dragoste asa cum am
descris-o mai sus. In timp ce acest document a fost mult calomniat si de multe ori respins de multi care nici nu l-au
citit, foarte putini I-au inteles in realitate, va invit pe voi s& ma urmati in meditatia mea obignuitd. Ce putem spune
despre dragoste care sa poata fi respins, fara ca in acelagi timp sa respingem demnitatea persoanelor- a sotilor,
posibilului copil si pe cea a lui Dumnezeu ? Haideti sa ne apropiem putin : nu exista nimic pe care sa putem
abandona in mod sincer, fara a abandona simultan adevarata dragoste a persoanelor.

Aceasta este ceea ce Papa Paul VI. a cautat sa ne invete atunci cand in limbajul enciclicii sale, a spus ca exista o
« conexiune inseparabild, realizatd de Dumnezeu, pe care omul prin initiativa sa nu o poate distruge, cea dintre

semnificatia de cooperare si cea de procreere care sunt ambele inerente actului conjugal. »16

Dupa mai bine de o treime de secol, hai sa ne uitam din nou asupra acestei enciclice. Sa reflectam la nobletea
viziunii dragostei personale pe care o ofera. Hai sa ne intrebam de asemenea, in onestitatea si intimitatea inimilor
noastre, daca consecintele abandonarii acestei viziuni - cu copiii nenumarati privati de tati, cu impovaratele mame
singure, casele goale si mici si nenorocirea unei boli incurabile, cateodata venerice — este intr-adevar o viziune

« alternativa » la cea a dragostei pe care ne-a aratat-o enciclica intr-un fel sau altul si nu a fost inteleasa ?

Ceea ce Humanae Vitae a cautat, a fost sa reaminteasca oamenilor despre maretia lor naturala, despre nobletea
lor inerenta. Nobletea obliga (noblesse oblige): a fi nobil inseamna a fi la inaltimea a ceea ce esti. Cateodata acest
lucru nu este ugor. Cateodata gresim. Dar maretia umana nu sté in devalorizarea proprie, dar in pastrarea privirii

spre premiul final17, deoarece premiul este adevarata Dragoste, aici si in viata de apoi.

A abandona efortul inseamna prabusirea noastra, a celor dragi , a lui Dumnezeu . Pentru ca “omul nu poate trai
fara dragoste, el raméane o fiinta de neinteles pentru el, viata lui nu are sens daca dragostea nu se revarsa asupra

lui, daca el nu se intalneste cu dragostea , daca nu o experimenteaza si nu o face a sa, daca nu participa intim la

ea. »18

Prin relatiile noastre maritale, in multe cazuri experiente foarte obignuite, Dumnezeu doreste sa ne deschidem
ochii catre dragoste, trecand prin toate caile de la partener si copil pana la Dumnezeu insusi. Dumnezeu ne va

deschide ochii numai daca noi dorim sa ne deschidem inimile.19

1. Abraham J. Heschel, Who Is Man? (Stanford: Stanford UP, 1965), p. 34.

2. Mishnah, Sanhedrin |U:5.

3. loan 1:14

4. Tn prima sa enciclicd , Redemptor Hominus (§13), Papa loan Paul Il ne aduce aminte ca “...Fiul lui Dumnezeu... s-a unit pe
sine cu fiecare om.” Vedeti si Leo J. Treses Everyman’s Road to Heaven (Notre Dame: Fides, 1965), p. 8-9.

5. Geneza 1:27.

6. 1 loan 4:8.

7. loan 14:15. Invers, nimeni nu-l poate iubi cu adevarat pe Dumnezeu, fara sa-i pazeasca poruncile: 1 loan 2:4.

8. Marcu 12:29-31.

9. Autorul recunoaste extinsa sa indatorire fata de gandirea Papei loan Paul |l., atat din perioada pre-papala cat si din cea
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papala, acordand o atentie speciala cartii lui Karol Wojtyla, lubire si Responsabilitate, si adreselor Sfantului Parinte pentru
Audientele Generale, in perioada 1980-84, asupra “teologiei trupului”. “Pentru cei care sunt familiari cu gandirea sa, indatorirea
mea fata de Papa loan Paul Il. este evidenta.”

10. Geneza 3:7.

11. Geneza 2:24.

12. Vedeti 1Co b-20.

13. Geneza 1:28.

14. Poate ca unele persoane isi percep fertilitatea ca fiind inconvenabila pentru moment, dar acest lucru nu Tnlatura bunatatea ei
inerenta care vine, in cele din urma, de la Dumnezeu, si nu de la dispozitiile noastre subiective.

15. Cred ca Scott Hahn este acela care a observat ca aceasta iubire poate deveni atat de reald, incat, peste noua luni va trebui
chiar sa-i dai un nume.

16. Papa Paul VI, Scrisoarea Enciclica Humanae Vitae, §12, in The Papal Encyclicals: 1958-1981, ed. Claudia Carlen,
Consortium Books ([Wilmington, NC]: McGrath, 1981), p. 226. Textul latin oficial apare in Acta Apostolicae Sedis, 60 (30
September 1968): 488.

17. Filipeni 3: 13-15. Vedeti de asemenea Tim. 4:7-8.

18. Papa loan Paul I, Enciclica Redemptor Hominis, §10

19. Vedeti loan 10:39; 3: 16-21.

SEMINARUL IDEAL PRO-LIFE

Din moment ce chestiunile pro-life sunt atat de centrale pentru viata umana si pentru credinta, ele trebuie sa
constituie o parte importanta in formarea viitorilor preoti. In timp ce proportia implicarii ar depinde desigur de
circumstante diferite si de ocazii practice, orice seminarist ar trebui sa cunoasca problemele legate de viata
umana. Odatéa cu hirotonirea lor vor fi confruntati cu siguranta cu intrebari privind avortul, contraceptia,
sterilizarea, homosexualitatea si alte chestiuni pro-life in parohiile lor. Este important ca ei sa fie informati
asupra acestor lucruri in timpul anilor lor de studiu. Aceasta ar constitui o diferenta coplesitoare pentru un
apostolat eficient. |deile urmatoare sunt sugestii de evaluat pentru educatia, rugaciunea si munca apostolica.

ORGANIZAREA

Pentru orice intreprindere cu succes trebuie sa existe o organizare. Straduintele pro-life recer acelas lucru.
Incéa o data, caracterul oric&rui grup ar depinde de circumstantele fiecarui seminar si de darurile particulare
ale seminarigtilor. Organizatia va trebui sa aleaga functionarii si sa tina intalniri regulate.

ACTIVITI:\TI ALE SEMINARULUI

A. Vorbitori/Conferinte — A-i educa si forma pe tinerii din seminarii intr-adevar ar trebui sa fie o prioritate
nr.1. Deseori exista o mare ignoranta a problemelor ce tin de viata umana in seminarii. Acest lucru ar
putea sa explice de ce anumiti preoti sunt refractari in a vorbi despre aceste chestiuni. Astfel,
organizatia Dv-a ar putea sa depuna un efort special in aceasta privinta. Ocazional organizatia ar
trebui sa invite vorbitori pro-life. Astfel de vorbitori deseori sunt mai mult decét fericiti sa invete si sa
formeze seminaristi. Teme de interes pastoral special ar putea sa fie: planificarea conceptiei pe cale
naturald, vindecarea dupa avort, consiliere pastorala. Organizatia Dv-a ar putea sa planifice conferinte
anuale, pentru o dupa-amiaza sau o zi intreaga.

B. Filme pro-life — Exista multe filme bune pe teme pro-life pe care seminaristii ar trebui sa le vada.
Seminarul Dv-a ar putea sa arate astfel de filme o data pe luna.

C. Literatura si materiale — Organizatia Dv-a ar trebui sa citeasca in mod continuu materiale, sa
foloseasca atat casete video cat si audio asupra chestiunilor pro-life, care sa se afle intr-un loc sigur la
indeména seminarigtilor. Sa infiinteze un fel de biblioteca pro-life ar fi binevenita pentru aceia care

au nevoie la acces rapid la informatie. Seminaristii care au nevoie de acces ugor la aceste materiale pentru
consemnari ar aprecia mult acest lucru. Scrieti organizatiilor pro-life pentru obtinerea resurselor pentru a va
porni biblioteca. Exista multe grupuri doritoare sa-i ajute pe seminaristi pe orice cale ar putea.

IDEI SPIRITUALE

Din moment ce batalia pro-life se desfagoara in principal impotriva fortelor intunericului, este necesar un
focar spiritual. Deoarece seminaristii sunt deja angajati in formare spirituala activa, incorporarea exercitiilor
spirituale pentru intentii pro-life este mai degraba usoara.
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A. Liturghii pro-life — in timp ce exista ocazie de liturghie zilnica in seminar integrarea unei intentii
regulate pro-life ar fi usoara, poate la o Liturghie pe luna. Exista sarbatori liturgice speciale care tin de
cauza pro-life. Sarbatori cum ar fi Bunavestirea, Imaculata Conceptiune, Sarbatoarea Pruncilor
Nevinovati si al Tuturor Sufletelor pot fi ocazii pentru a vorbi despre chestiuni pro-life. Liturghii regulate
pro-life sunt de asemenea idei minunate. Seminarul ar putea sa includa cu ugurinta cate o intentie
pro-life zilnica.

B. Rugaciune - Un timp saptadméanal de rugaciune pentru intentii pro-life, incluzand rozariul sau alte
devotiuni inaintea Sfintei Euharistii, ar fi recomandabild. Perioada Postului Craciunului sau al Pastelui
este Tn mod special potrivita pentru mai multa rugaciune asupra preocuparilor pro-life. Un seminar
american are o serie de ore sfinte de seara cu adoratie euharistica in prima saptamana a fiecarei luni.
S-a dovedit a fi o activitate foarte puternica. Organizatia pro-life ar trebui sa distribuie seminaristilor
diferite rugaciuni si novene pro-life, inclusiv rugaciuni pentru adoptiunea spirituala a copiilor nenascuti
care se afla in
pericol de avort.

C. Monumente - Din moment ce exista biserici sau colegii care au morminte dedicate copiilor avortati, cu
siguranta s-ar potrivi ca si seminarul sa faca acelas lucru undeva pe teritoriul propriu al seminarului.

ACTIVITATI EXTERIOARE

A. Conferinte — Oricand este posibil, seminarigtii ar trebui sa participe la conferinte pro-life ca sa afle ce
se intdmpla in jurul lor si pentru a invata cum sa participe la migcare. Aceasta este o cale pretioasa de
a Intalni persoane dedicate, care pot fi de mare ajutor in viitor. Mai departe, intélnirea de noi
persoane in batdlia pentru viata este un lucru incurajator si inspirator. Seminarigti care se afla aproape
de colegii si de universitati pot organiza dezbateri pentru a-i provoca pe colegi sa se gandeasca in
mod serios la chestiuni pro-life. Distribuirea de informatii in apropierea salii de mese sau in alt loc
frecventat poate fi foarte productiva.

B. Comunicari — De obicei este o experienta benefica pentru seminaristi sa vorbeasca unor grupuri locale
asupra unor subiecte pro-life atunci cand se iveste ocazia. Intotdeauna existd centre locale de tineret,
scoli, biserici care ar saluta o comunicare din partea unui tanar care studiaza pentru preotie. Daca
cineva nu este chiar pregatit, va studia si va fi pregatit. Ascultati de cei care au facut-o, cititi i apoi
iesiti. O astfel de experienta pastorald ar putea sa se dovedeasca a fi de nepretuit. Tineri seminaristi
inspira pe multi oameni deoarece nu se tem sa vorbeasca cu patos despre chestiuni pro-life.
Seminaristi pot da o marturie eficientd pentru communicari ale studentilor asupra castitatii.

C. Voluntariatul — Birouri locale pro-life si centre de consiliere pentru sarcina intotdeauna se afla in
nevoie de voluntari. Experienta de a lucra in mod voluntar la un centru pentru sarcina in criza ar putea
sa ajute la intarirea vocatiilor. Deseori aceste centre se afla in nevoie disperata de ajutor, chiar daca
numai pentru cateva ore pe saptamana. De asemena aceasta ii va da seminaristului o experienta
pastorala pretioasa in scopul de a inetelege presiunile facute asupra femeii in zilele noastre.

D. Consiliere - A nu se subestima valoarea rugaciunii si a consilierii pe trotuar inaintea clinicilor de avort.
Prezenta pagnica a celor pro-life este o marturie cutremuratoare pentru comunitatea locala si un semn
de grija veritabila pentru mame care se afla intr-o criza de sarcina. Desigur ca si numai rugaciunea, in
special rozariul, poate migca inimile pentru a nu avorta.

Experienta consilierii mamelor ca sa aleaga viata il face pe om constient de batalia pro-life. Aceasta
experienta intareste pe multi oameni din punct de vedere spiritual fatd de intunericul unei incaperi de ucidere

Publicat original de Seminaristi pentru Viata International, Baltimore, Maryland SUA
Revizuit de Seminarigti pentru Viata International ® 2004.
Ambele, originalul si revizuirea sunt copyright al Human Life International .

CORELATIA DINTRE CONTRACEPTIE-AVORT
de Rev. Anthony Zimmerman, S.V.D., S.T.D.
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Papa ne spune doua adevaruri puternice despre o legatura pe care o proclama, in ciuda constiintei sale
asupra faptului ca multi credinciosi, multi preoti si chiar episcopi nu le inteleg, sau chiar mai rau, nici macar nu le
accepta. El doreste sa evidentieze urmatoarea realitate:

1) Contraceptia este in sine ceva rau, de aceea nu va fi

niciodata ceva bun, nu va fi permisa indiferent de circumstante.

2) Practica contraceptiei, foarte raspandita, nu diminueaza avortul in
plan istoric, ci il intensifica.

Venind la nivelul nostru, Papa ne spune ca de fapt promovarea
contraceptiei pentru diminuarea avortului este ca si cand te-ai scarpina
pana sangereaza.

Preotii mi-au spus: “Contraceptia este un rau mai mic decéat avortul.
Pentru a preveni avortul, se permite contraceptia.” Sau: “Pentru o
dezvoltare economica in lumea a treia este esentiala o descrestere a
ratei natalitatii. Masele nu vor face o planificare familiala ; deci permitem contraceptia.” Sau simplu: “Biserica are o
fixatie asupra sexualitatii i ar fi cazul sa lase aceasta problema constiintei cuplurilor.”

Preatii, fiind celibatari, nu experimenteaza la prima mana miezul adevarului care da cuplurilor casatorite ocazia
relatiilor sexuale. Consilierii maritali receptivi, totusi, stiu ca actul marital intre parteneri este aproape ca un test
brutal cu turnesol, manifestandu-se diferit atunci cand, in timpul actului spun adevarul cu trupurile lor, sau cand, pe
furis, spun minciuni. Si ei vad cand minciuna corpului, care este comunicata prin fiecare act contraceptiv, poate
starni gradual dezgust, scarba, repulsie, chiar ura pentru partenerul marital, la fel de bine rusine despre imaginea
de sine. Acest lucru tinde sa atace direct angajamentul uniunii maritale in sine. Rezultatul final este de obicei
divortul. Sexologul Dr. Wanda Poltawska scrie cat de chinuitoare poate deveni contraceptia pentru unele femei:

Relatiile sexuale protejate au loc intr-un climat de teama fata de un copil — un fel de reactie
neurotica....Femeia, care este mai implicata din punct de vedere biologic in rolul

arinte decat un barbat, este deasemenea mult mai paralizata de aceasta teama si nu se poate
abandona total in actul sexual. Intr-o situatie ambivalenta de afectiune uniunea nu-i aduce fericire,
nici macar orgasm, dar cel mai frecvent o reactie nevrotica de aversiune. La inceput isi directioneaza
aceasta aversiune catre partile corpului barbatului dinspre care vine “pericolul” sarcinii. Este foarte
ciudat ca multe femei manifesta aversiune pentru organele genitale ale sotilor lor nedorind sa le

atinga sau sa se uite la ele.]

Preotii sunt prea usor influentati de catre femei care se plang de planificarea familiala naturala (NFP), scrie Dr.
Elizabeth Wojcik din Austria. Cei care o folosesc si sunt satisfacuti de obicei nu povestesc despre acest lucru
preotilor, dar “cuplurile care nu cunosc NFP sau care nu doresc sé o foloseasca, pot spune preotilor ca este

imposibil, si fac caz de dificultatile ei.”? Intr-un capitol ulterior al Evangelium Vitae Papa ne roaga sa ne debarasam
de vechile prejudicii impotriva metodelor planificarii familiale naturale NFP: “O evaluare corecta a efectivitatii ei ar
trebui sa risipeasca anumite prejudecati care sunt inca pastrate in mare masura” (#97). Papa ii invita pe toti,
inclusiv pe preoti, sa depaseasca prejudecatile invechite impotriva NFP. Vom trata NFP mult mai amanuntit in alt

capitol.

Atitudinea budigtilor in general este aceea ca religia lor nu are nici o pozitie asupra contraceptiei, daca aceasta din

urma este buna sau rea. “Religia si fecunditatea nu sunt conectate” in gandirea budista. Chiar si pozitia impotriva
avortului care este inerenta in invatatura budista prin faptul ca nimic ce traieste nu va fi distrus, este sufficient de
slaba pentru a adecva serviciile religioase pentru copiii avortati (mizuko kuyo) — aceasta fiind acum o afacere de
multe milioane de dolari la templele Japoneze. Pentru o minte budista, acest lucru va insemna ceva efort sa
inteleaga, de ce Papa ne invata ca contraceptia tine de morala gresita, si este o strategie de distrugere cand se
foloseste in reducerea avortului.

Retelele media, aga cum stiu eu, acorda o atentie relativa la #13 din Evangelium Vitae care stabileste ca “in ciuda
diferentelor dintre ele de importanta naturala si morala, contraceptia si avortul sunt adesea strans conectate, ca si
fructele aceluiasi pom” (#13). Dar Papa si media sunt cu siguranta in conflict in ceea ce priveste acest punct de
vedere: “Deseori se subliniaza ca contraceptia, daca se face in siguranta si daca ea este la dispozitia oricui, este
cel mai folositor remediu impotriva avortului. Biserica Catolica este acuzata apoi ca de fapt promoveaza avortul

7o0f11 9/8/2005 10:35 AM



Romanian Newsletter - April 2004 http://www.hli.org/seminariansforlifeinternational/romanian_newsletter?2...

pentru ca ea continua cu incapatanare sa invete ilegalitatea morala a contraceptiei.”

Federatia Paternitatii Planificate (PPFA) din America ar dori bucuros sa spuna tocmai ceea ce Papa neaga aici.
Dar noi ar trebui sa ne amintim ca angajatii si colaboratorii PPFA isi expun disputa prin ochelari cu marca dolari.
Proiectele lor de afaceri privind contraceptia, avortul, sterilizarea gi ne-educatia sexuala, aduc cotizatii totalizand
$151 millioane de dolari U.S. in 1992, din care $33 millioane au fost pentru 132.000 avorturi. Fundatii si alti
donatori au adaugat incd $121 millione. Si ei au substras prin sifonare taxele voastre pentru inca $145 millioane;

acestea totalizand $446 millioane venituri pentru anul 1992.% Aceasts ONG (organizatie neguvernamentala)
remarcabila s-a manevrat pe ea intr-o pozitie de pseudo-purtatoare de cuvant pentru Natiunile Unite Tn privinta
politicii de planificare familiala, in special la Conferintele din Cairo (1994) si Beijing (1995). Lumea inca mai are de
fnvatat cum trebuie tratatad « Paternitatea Planificatd » - cu aceeasi pricepere cu care sotiile casnice trateaza
traficantii de la usa care vand tratamente magice si articole minune, ulei de sarpe si céate altele. Privim Tnhspre ziua
in care respectatele Natiuni Unite vor ageza la colt acest puternic ONG, care le-a furat politica de planificare
familiala.

Intr-adevar Papa si-a indreptat urechea spre pdmant si discerne cu agerime cele ce sunt de asteptat din partea
contraceptiei. Aceasta practica are valori negative, sesizeaza Papa. $i mai mult : daca semeni contraceptie, vei
recolta avortul :

Este posibil ca multi oameni sa foloseasca contraceptia cu intentia sa excluda tentatia urmatoare de avort. Dar
valorile negative inerente « mentalitatii contraceptive » - ceea ce este ceva foarte diferit de paternitatea
responsabila traita in respect fatd de adevarul deplin al actului conjugal — exista in asa masura incéat ele de fapt
intaresc aceasta tentatie, atunci cand este conceputa o viatd nedorita. Intr-adevar cultura pro-avort este puternica
in special acolo unde invatatura Bisericii asupra contraceptiei este neglijata. (# 13).

Japonia a condus lumea in ceea ce ulterior a devenit o cursa mondiala spre un miraj la orizont vazut de atéatia
gresit — acea promisiune lucitoare, dar deceptionanta ca contraceptia ar fi un mijloc adecvat de a reduce avorturile.
Dupa ce contraceptia si avortul limitat au fost legalizate in 13.iulie 1948, in curénd s-a observat, cu o aparenta
spaima, ca oamenii aleg avortul ca metoda prevalenta de control al nasterilor. Guvernul Japoniei, printr-o decizie
de cabinet, atunci a facut o declaratie in 26 iulie 1951, ca ar fi necesara promovarea chiar mai intensa a
contraceptiei, dacat s-a facut pana atunci, pentru a reduce avorturile. Numarul avorturilor creste in fiecare an...
Deja Guvernul a pus la dispozitie Birourile de Consultatie Maritala Eugenica si a instruit consultanti pentru
invatarea contraceptiei, etc. Oricum, pentru bunastarea oamenilor aceasta informatie ar trebui sa fie Th mod larg
raspandita si ar trebui studiate mijloace pentru a o face mai eficienta. Recomandare: avortul are efecte de nedorit
asupara sanatatii maternale. De aceea este necesara raspandirea informatiei despre contraceptie pentru a

micsora aceste efecte de nedorit.”

Doctorul Yoshio Koya a argumentat in 1958, cand numarul avorturilor raportate a fost de 1.099.000, ca o instruire
intensiva intr-ale contraceptiei a aratat c& numarul sarcinilor si al avorturilor a scazut, dar ,atunci cand femei, care
sunt motivate sa limiteze nasterile, rdméan insarcinate in mod accidental, nu pot fi determinate sa renunte la

recurgerea la avortul indus.” !

lar Dudley Kirk noteaza in introducerea la studiul lui

Koya ca:

Chiar si in grupurile scazute din punct de vedere socio-economic cu care a lucrat, Dr. Koya intalnit femeia atat de
hotarata sa limiteze numarul copiilor, incat pe cat de mult ii repugna avortul (din punct de vedere medical) si
sfatuia evitarea practicii sale repetate, pe atat era de neajutorat in a convinge femeile sa renunte la intreruprerea

artificiala a unei sarcini nedorite.8

Ceea ce a experimentat Japonia din 1948, si anume faptul ca agenti guvernamentali si ingineri sociali care
promoveaza contraceptia nu se deosebesc de pastorii care, cu biciul si cu indemnul, conduc masele in coralul
avortului, este experienta la fel de repetata in mod plictisitor de catre alte natiuni. China, care a insamantat dintele
de dragon al steriletului si al pilulelor pentru a impune dezastrul familiei de un copil asupra populatiei

Toate acestea doar au avut efectul de a varsa mai mult gaz peste conflagratia avortului. Statistici adunate de

Ministerul Bunastarii® au indicat o explozie a numarului avorturilor exact in momentul in care s-a
introdus contraceptia, care vroia sé le reduca:
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Anul Avorturi induse
1949 246.104

1950 489.111

1951 638.350

1952 798.193

1953 1.068.059

1954 1.143.059

nefericite, recolteaza un valvartej de 10 milioane de avorturi pe an.® lar SUA, unde banditii morali ai Organizatiei
Planned Parenthood pozeaza ca si educatori in Clinici bazate pe Scoli, pentru a indoctrina adolescenti
neexperimentati ca ,sexul nu este nimic rau”, acolo ruina contraceptiei si a avortului a devenit la fel de diabolica si
cronica, fara nici o diferentiere. Odata ce intra pe rol banditul contraceptiv, imediat isi cauta tovarasul, avortul. Apoi
cei doi se instaleaza Tmpreuna pentru totdeauna. Peter J. Riga a pus punctul pe i, citdnd rationamentul
Judecatorului Curtii Supreme Kennedy:

Cei care socotesc ca contraceptia si avortul nu sunt interdependente in mod mutual, ar trebui sa citeasca opinia
pluralista a Judecatorului Kennedy in Planned Parenthood v. Casey (1992), cazul care reafirma Roe v.Wade. (Noi
trebuie) ...” sa facem fata faptului ca timp de doua decenii de dezvoltare social-economica, oamenii si-au organizat
relatiile intime si au stabilit alegerile care le definesc viziunile asupra lor insisi si asupra locurilor lor in societate,

increzéndu-se pe accesibilitatea avortului Th cazul in care contraceptia va esua.”10

” oA

1. Pr. Anthony Zimmerman, “The Psychology and Psychopathology of Fertility,” in Planificarea familiala
naturalda/  Natural Family Planning, Calea naturii / Nature’s Way (De Rance, Inc., Milwaukee,1980): p.129.

2. lbid., p. 32, vezi articolul despre “What Some Priests don’t Know About NFP.”
3. William Lefleuer, Liquid Fire, Princeton University Press, 1993 p.115.
4. Jim Sedlak, “To get Planned Parenthood, follow the money!”, HLI Reports, November 1994.

5. Chikao Honda, “Some Facts about Family Planning In Japan,” Consiliul pentru Cercetarea Problemelor
Populatiei/  The Population Problems Research Council, Mainichi Newspapers, (Tokyo), 1955 p. 35-36.

6. Ibid., p. 25.

7.Yoshio Koya, M.D., Pioneering in Family Planning, Tokyo, Japan; Medical Publishers, 1963: p.31.

8. Ibid., p. 9.

9. Fr. Matthew Habiger, “The horror of attendant consequences” cum ar fi The Wanderer, 14 Sept. 1995.

10. Peter J. Riga, “The Splendor of Truth,”Linacre Quarterly, August 1995. p.31.

Retiparit dupad Pr. Anthony Zimmerman “The Contraception Abortion Duo” (Duetul contraceptie-avort)
Capitolul trei in Link Radiant Beams din The Gospel of Life: pe CD-ROM-ul The Facts of Life, (Front Royal,
VA: Human Life International) editia ianuarie 2004.

SURSE RECOMANDATE

Contraceptia si consecintele ei

Materiale scrise
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Casti Connubii (1930) enciclica papala de Pius XI, textla: <www.ewtn.com/library/Encyc/p11casti.htm>.
Hurmanae Vitae (1968) enciclica papala de Paul VI, text la: <www.ewtn.com/library/encyc/p6humana.htm>.
Evangelium Vitae (1995) enciclica papala de loan Paul ll, text la: <www.ewtn.com/library/encyc/jp2evang.htm>.
Catehismul Bisericii Catolice, Paragrafele 2366-2372.

Vademecum for Confessors Conceming Some Aspects of the Morality of Conjugal Life by the Pontifical Council for the Family, text la:
<www.ewtn.comllibrary/curia/pcfade.htm>.

Conferintele Papei loan Paul Il “Theology of the Body” (Teologia trupului). Original Unity of Man and Woman (Unitatea
originaré dintre barbat si femeie), Blessed are the Pure of Heart (Ferictti cei curati cu inima), Reflections on Humanae Vitae
(Reflectii asupra Humanae Vitae): <www.ewtn.com/viibrary/search.asp>. “Search” pentru fitlurile de mai sus.

Link-uri

<www.hli.org> Site-ul pe intemet a Organizatiei Human Life Intemational.

<www.hli.org/bbc_other-condom-stats.htmP> Aceste pagini de pe site-ul nostru contin articole bune despre
contraceptie:

<www.hli.org/F-21.HTM> Sursa buna asupra ratei de esec al prezervativelor.

<www.hli.org/condomreport.pdf> Acesta este un raport stiintific al SUA (Institutul National al Sanatatii) aratand
sdmanele rate de esec al prezervativelor in prevenirea muttor boli cu transmitere sexuald. Originalul 1l puteti g&si la:

<www.hiaid.nih.gov/dmid/stds/condomreport.pdf>.
<www.all.org> (American Life League) ALL are resurse bune la sectiunea respectiva la: <www.all.org/issues/index.htm>.
<www.godsplanforlife.org> Acest site ofera argumente minunate impotriva contraceptiei.

<www.omsoul.com> (One More Soul = inc& un suflet) OMS are materiale bune despre “binecuvantarea copiilor si daunele
contraceptiei.”

<www.pfli.org> (Phamicists for Life = Farmacisti pentru Viata) Aceasta organizatie are nigte materiale bune despre felul in
care unele contraceptive chimice cauzeaza avortur timpurii.

<www.priestsforlife.org> (Priests for Life = Preoti pentru Viatd) Materiale bune referitor la contraceptie plasate pe acest site
la: <www.priestsforlife.org/articles/contraceptionmaster.htm>.

Scrisori Pastorale si Articole ale Episcopilor

Human Sexuality from God's Perspective: Humanae Vitae 25 Years Later, de Conferinta Episcopilor Catolici SUA (USCCB):
<www.usccb.org/prolifefissues/nfp/humanae25.htm>.

Mamage: A communion of Life and Love , Episcop Victor Galeone (Episcop de St. Augustine Florida USA). Scrisoarea pastorala
poate fi gasita pe urmatoarele site-uri:

<www.ewtn.com/library/prolife/zbodtrut.ntm> (Format usor de descarcat).
<www.staugcatholic.org/archives/july-aug2003.pdf>.
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A pastoral letter to the people of God of northem Colorado on the truth and meaning of mamed love, de Arhiepiscopul Charles J.
Chaput, O.F.M. Cap. (Arhiepiscop de Denver, Colorado USA) <www.archden.org/archbishop/docs/of_human_life.htm>.

“Reflections on the 30th anniversary of Humanae Vitae,” de Bishop Roman Danylak, (ex-administrator de Toronto, Canada)
<www.heartofjesus.ca/EducationhumanaeVitae.htm>.

Alte materiale

Pentru cercetarea teologilor care sunt in neascultare fati de invéttura Bisericii asupra contraceptiei, vedeti sectiunea HLI
linkuri utile (usefull links) la : <www.hli.org/ul.htmi>.

Rugam contactati HLI in vederea permisiunii de retiparire a materialului nostru sau solicitati folosirea numelui
Seminaristi pentru Viatd | Seminarians for Life.

Redactia in Romania: Asociatia ,,Darul Vietii”

Timigsoara , Str. Gheorghe Doja Nr.25 A, Tel. 0721-335704, Fax: 0256-202710, darulvietii@yahoo.com,
internet: www.darulvietii.cnet.ro. TRADUCERE: Gabriela Portan; TEHNOREDACTARE: Gerda Chisarau
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